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書介： 

 本書作者在前言中，開宗明義就說：本書是「由文組作者寫給文組讀者看

的單位相關知識書籍」，還自謙這不是「科普書」，而是「雜學書」。 

 作者在本書中介紹大約 200 種單位，及其與我們的日常生活之關係。有一

些甚至可以寫成有趣的故事。不過，作者還是強調學到了有關單位的知識，「並

不會馬上提升工作表現或考試成績，也不會馬上獲得經濟上的效益」，而可能只

是讓你覺得知識獵奇被滿足了。由此看來，本書是關乎現在非常時髦的「素

養」之書，因為畢竟我們生活的日常都離不開度量衡制度。 

 最後引述本書目錄，讓讀者略知內容梗概。第 1 章：「單位是什麼？」第 2

章：「單位從哪裡來？」第 3 章：「長度」和「距離」比一比。第 4 章：「重」和

「輕」的界線在哪？第 5 章：描述「面積」、「體積」和「角度」的單位。第 6

章：現代最重視的「時間」和「速度」單位。第 7 章：與能量有關的單位。第

8 章：描述看不到的「聲音」和「溫度」單位。第 9 章：表示「光」的各種單

位。第 10 章：你的名字是…單位。第 11 章：其他單位。 

  


